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als nur ein Massagesessel:

brainLight-Komplettsysteme mit 4D Tide

Seit 1988 ist es unser Bestreben, mit unseren Produkten Menschen auf ihrer Suche nach einem gltick-
lichen und harmonischen Leben zu unterstiitzen. Wir sind davon liberzeugt, dass eine Welt, in der jeder
sein inneres Potential und seine (mit)menschlichen Starken bewusst und stetig entfalten kann, ein
besserer Lebensraum fiir uns alle ist. Unser tiefer Wunsch ist es, dass sich der verantwortungsvolle
Umgang mit der eigenen Personlichkeit, zu dem unsere Produkte beitragen sollen, auf gesamtgesellschaft-
licher Ebene etabliert. Ein zugegebenermalBen hohes und langfristiges Ziel, fiir das wir gerne téaglich

erneut unser Bestes geben: in der Weiterentwicklung unserer Technologie und Produktpalette, im

Umgang mit unseren Kunden, im internen Miteinander und in der Arbeit an unserer eigenen inneren

Balance innerhalb und auBerhalb des brainLight-Teams.

Ursula Sauer & Jochen Hufgard mit Team

ENTSPANNUNG AUF KNOPFDRUCK

Beim brainLight-Tiefenentspannungssystem werden
verschiedene Entspannungstechnologien miteinander
kombiniert. Es handelt sich um ein audio-visuelles
System, das mit Licht- und Tonimpulsen, die Uber
Kopfhérer und die brainLight-Visualisierungsbrille
Ubermittelt werden, schnell und zuverlassig von einem
angespannten Zustand in einen Entspannungszustand
fuhrt. Unterstutzt und auf wohlige Weise erganzt wird dies
bei brainLight-Komplettsystemen durch die Shiatsu-

Massage und Warmefunktion des Massagesessels.

EINFACH ZU BEDIENEN

Die Bedienung der brainLight-Komplettsysteme ist
ganz einfach: Machen Sie es sich auf dem Massagesessel
bequem, wahlen Sie ein Programm und setzen Sie die
brainLight-Visualisierungsbrille und Kopfhérer auf.

Auch Ungelibte kénnen so schnell vom Alltag abschalten
und sich regenerieren. brainLight-Anwendungen sind
eine wirksame Methode, um zum inneren Gleichgewicht
zu finden und an den Ecken und Kanten der eigenen
Personlichkeit zu feilen.

*Gender Disclaimer: AusschlieBlich zum Zweck der besseren Lesbarkeit wird auf die geschlechtsspezifische Schreibweise verzichtet. Alle personenbezogenen Bezeichnungen

in diesem Datenblatt sind geschlechtsneutral zu verstehen.



EIN EINZIGARTIGES ERLEBNIS
FUR KORPER UND GEIST

Sie erleben in einer brainLight-Anwendung eine
einzigartige Form der kérperlichen und mentalen Ent-
spannung. Innerhalb weniger Minuten fihlen Sie sich
ruhig und tief entspannt. Der Atem verlangsamt sich und
wird gleichmaBiger. Zu den Lichteffekten der brainLight-
Visualisierungsbrille héren Sie schéne, entspannende
Musik mit oder ohne Sprachbegleitung. Durch eine sinn-
liche Sinfonie aus Licht, Ton und Sprache werden Sie in
eine ungeahnte neue Welt entfihrt. Ihr Geist scheint zu
schweben und Sie erleben sich auf eine intensive, vollig
neue Art und Weise. Aufregende Farben und Formen
oder Muster entstehen vor Ihrem inneren Auge. Um sich
vorstellen zu kénnen, wie die Reize auf Augen und Ohren
wirken, denken Sie an die Magie flackernden Feuers, das
Wechselspiel von Licht und Schatten bei der Fahrt durch
eine Baumallee oder das Glitzern der Sonne auf den

Meereswellen.

iatsu-Mass,,
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FUNKTIONSWEISE DER
AUDIO-VISUELLEN TECHNOLOGIE

Mittels eines kleinen, hochentwickelten Computers —dem
Herz des brainLight-Systems — werden vorprogrammierte
optische und akustische Signale per Visualisierungsbrille
und Kopfhorer Ubertragen. Das Gehirn passt sich diesen
Frequenzen spontan an und produziert dann auf natir-
liche Weise eigene Frequenzen, die den vorgegebenen
Impulsen entsprechen. brainLight-Anwender werden
so je nach Programmwahl in ganz unterschiedliche
Zustande gefihrt, sei es z. B. Meditation, Entspannung
oder geistige Klarheit. Diesem Phidnomen gab der
US-Amerikaner Robert Monroe in den 1960er Jahren
einen Namen. Seine Theorie der sogenannten Frequenz-
folgereaktion (FFR) besagt sehr vereinfacht, dass das
menschliche Gehirn einem langer anhaltenden akusti-
schen oder optischen Reiz folgt und schlieBlich in dem
elektrischen Wellenmuster eben dieser Frequenz zu

schwingen beginnt.

Der brainLight-4D-Shiatsu-
Massagesessel Tide I8sst sich mit allen
brainLight-Entspannungssystemen
zu einem brainLight-Komplett-
system kombinieren.

brainLight relaxStation

brainLight relaxTower
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brainLight Synchro PRO



brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide

Funktionen und Ausstattung

Spiiren Sie die Kraft der Gezeiten: GenieBen
Sie ein Premium-Massageerlebnis, das Sie in
Ebbe und Flut Ihres Lebens sanft oder intensiv
unterstiitzt — genau so, wie Sie es gerade brau-
chen. Zwei synchron arbeitende Massagemodule
massieren Sie vom Nacken bis zum Po, perfekt
abgestimmt durch einen intelligenten Bodyscan.
Ergéanzt durch Luftdruck-, FuB- und Wadenmas-
sage sowie Warme in drei Kérperregionen ver-
schmilzt alles zu einem Wohlfiihlerlebnis, das
Sie mit 24 Automatikprogrammen durch den
Tag trégt, vom vitalisierenden Morgenritual bis
zur tiefen Abendentspannung - alles in frisch
ionisierter Luft und OKO-Tex-100-zertifiziertem
Bezugsstoff.

FUNKTIONEN

e Automatischer Bodyscan zur Anpassung an unter-
schiedliche Kérpertypen

° 6 verschiedene Massagearten: Kneten, Kneten+
Tappen, Tappen, Klatschen, Rollen und Shiatsu fir den
Ricken- und GesaBbereich in 6 Geschwindigkeitsstufen

* 3D-Mechanismus mit 6 Tiefen-Einstellungen fir zwei
Massagemechanismen

e Geschwindigkeit der FuB3- und Wadenrollenmassage
jeweils in 3 Stufen einstellbar

° Abstand der Massagerollen in 3 Stufen einstellbar

* Punktgenaues Positionieren beider Massagemodule

° Luftdruckmassage in den Bereichen Schultern, Arme,
Hande, Lendenbereich, Beine und FulRe in 3 Intensitaten
einzeln oder zusammen auswé&hlbar

e 24 Automatikprogramme in 4 Kategorien: Daily Rituals
(Entspannungsbad / Energiekick / Frischekur / Morgen-
ritual / Mittagsruhe / Abendlied), Focus (Lastenfrei /
Po-Power / Hift-Harmonie / Schrittleicht / Deep Shiatsu
/ Deep Stretch), Bodycare (Ganzkdrper-Wartung / Starkes
Zentrum / Leichte Beine / Lendenliebe / Flex & Relax /
Power Boost) und Signature (Streicheleinheit / Kraftakt
/ Jungbrunnen / Me-Time / Fire Flow / Yin & Yang)

o Warmefunktion im seitlichen Lendenbereich, im oberen
FuBbereich und in abnehmbarer Brust-Warmematte,
mit 3 wahlbaren Intensitéts-Zyklen:

Zylklus 1: 1 Minute an, 2 Minuten aus;
Zyklus 2: 2 Minuten an, 3 Minuten aus;
Zylklus 3: 5 Minuten an, 1 Minute aus

® 3 Zero-Gravity-Positionen manuell wahlbar

e Einstellung von Sitzwinkel und Fuf3teil getrennt méglich

¢ Timerfunktion

¢ Automatische Endabschaltung

¢ Energie- und platzsparend

e Leichte Selbstmontage

TOUCH-BEDIENPANEL ARMMASSAGE-EINHEIT



Creme Caramel Black Basalt

AUSSTATTUNG

e Bedienpanel mit Uibersichtlichem Touchscreen-LCD-
Display in Deutsch, Englisch und Franzdsisch

e Leicht erreichbares Kurzwahlbedienfeld am rechten
Seitenteil zur Einstellung von Automatikprogramm,
3D-Intensitat, Sesselposition, Warme-Funktion und
FuBsohlenmassage sowie zum Ausschalten des Sessels

e USB-A-Anschluss

* Magnetische Induktionsladeflache fiir Smartphone
im linken Seitenteil

o Verbindungskabel zur brainLight-Entspannungseinheit

o Zubehértasche fur brainLight-Visualisierungsbrille
am rechten Seitenteil

e Stufenlos verstellbares Kopfkissen

* Riickenauflagematte kann bei Wunsch nach intensiverer
Massage zu einem zweiten Kopfkissen gefaltet oder
ganz entfernt werden

° Einlagepads fiir den FuBBbereich — bei Wunsch nach
sanfterer FuBsohlenmassage verwendbar

® OEKO-Tex 100 zertifizierter Bezugsstoff

e Erhéltlich in 4 Farbkombinationen

Toffee Taupe Rosa Rosmarin

TECHNISCHE DATEN UND DETAILS

Vertikale Reichweite der Massagerollen: 125 cm
Oberer Mechanismus: 80,5 cm

Unterer Mechanismus: 78,5 cm

Positionswinkel des Sessels: 138° — 164°
Betriebsspannung: AC 220 - 240 V; 50 - 60 Hz
Motorspannung: 24V Leistung: 300 W

Gewicht: 97,5 kg +/- 3 kg

Male: ca.L152,5cm xB 77,5cm x H 118 cm

MaBe vollstandig zuriickgefahren mit waagerechtem
FuBteil: L167,5cm xB 77,5cm x H 98 cm

Nutzbar fiir Personen bis 140 kg Kérpergewicht

PREIS brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide:
5.800,— € netto, 6.902,— € brutto

LIEFERKOSTEN innerhalb Deutschlands
Lieferung per brainLight-Serviceteam inkl. Aufbau +
Kurzeinweisung: 250,— € netto, 297,50 € brutto
Lieferung per Spedition bis zur Bordsteinkante:
170,— € netto, 202,30 € brutto

KURZWAHLBEDIENFELD AUTOMATISCHER BODYSCAN

EinfahrungsPe"



brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide

Sonderfunktionen und Details

GESUNDHEITSCHECK

* Messung von Puls und Sauerstoffsattigung im Blut
* Errechnung des Entspannungslevels
* Daran angepasste Massage auswéahlbar

NEGATIV-IONEN-FUNKTION

Verstarkt psychisches Wohlbefinden, Leistungsféhigkeit,
Konzentrationsfahigkeit, gute Stimmung, férdert ruhigen
Schlaf, leichtere Atmung, verringert Midigkeit, senkt den
Blutdruck, beseitigt Feinstdube, Aerosole, Bakterien,
Keime, Viren und neutralisiert Gertche (innerhalb von
Minuten). Ist standardméfig aktiviert.

KONNEKTIVITAT

Als Bestandteil der brainLight relaxStation l3sst sich
der brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide ebenso
wie die brainLight-smartLight-Visualisierungsbrille via
Bluetooth Uber die brainkight App mit dem iPad
verbinden. Zuséatzlich besteht die Mdglichkeit, den
Sessel auch unabhangig von der brainLight App
klassisch Uber das Bedienpanel anzusteuern. Auch
kénnen Sie lhr Smartphone Uber Bluetooth mit dem

GESUNDHEITSCHECK

brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide verbinden
und Uber die Lautsprecher des Sessels lhre eigene Musik
zur Massage héoren.

LEICHT ZU PFLEGEN UND ZU REINIGEN

Der brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide kann
leicht gereinigt und bei Bedarf auch desinfiziert werden.
Fir eine fachgerechte Reinigung und Desinfektion des
Kunstlederbezugs des Shiatsu-Massagesessels Tide
empfehlen wir die bewahrten Pflegemittel der Firma
Sonett, erhaltlich bei uns oder im Fachhandel. Der
Stoffbezug auBen an der Sessel-Ausfihrung in ,Toffee
Taupe” kann bei Bedarf vorsichtig abgeblrstet werden.
Wir empfehlen, den Massagesessel mit einer Stoffhille
abzudecken, wenn er langere Zeit nicht genutzt wird
(erhaltlich als Zubehor in unserem Shop).

OPTIONALES ZUBEHOR

e Overlay zur Abmilderung der Intensitat der Riicken-
massage erhaltlich in allen Sesselfarben
100,- € netto, 119,— € brutto

e Staubschutzhiille 100,—- € netto, 119,— € brutto

NEGATIV-IONEN-FUNKTION

Musikfunktion



er Stoffbezug
n - 5-_jwunderbar’
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nlichef Kraftplatz:
rainLight relaxStation 4D Tide

,Das Leben besteht nicht aus den Momenten,
in denen wir atmen - es sind die Momente,

die uns den Atem rauben!”
Rainer Maria Rilke E'
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als ein Massagesessel:

brainLight relaxStation 4D Tide

WIR LADEN SIE EIN IN IHR RELAXIVERSUM

e Auf Knopfdruck in den ,Urlaub im Alltag”

e Einfach bequem regenerieren und entspannen

e Anwendungs-Steuerung mit Apple iPad

e Uber 400 Programme in vielen Sprachen

* Eine Sinfonie aus Visualisierungen, High-Res-
Sound und vielféltigen Shiatsu-Massagen

DER EINFACHE WEG IST EINFACH
DER WEG: DIE brainLight APP

Um das brainLight relaxStation-System mit dem 4D-
Shiatsu-Massagesessel Tide bestmdglich nutzen zu
kdnnen, bendtigen Sie nichts weiter als die brainLight
App auf dem iPad mit Ihren Programmblécken, die
brainLight-Visualisierungsbrille ,,smartLight” und
den Kopfhéorer.

Die brainLight App finden Sie im Apple App-Store
unter dem Suchbegriff , brainLight” und kénnen diese
kostenfrei herunterladen. Sie ist nutzbar ab iOS 15.

brainLight relaxStation PRO private

¢ Audio-visuelle Entspannung & Shiatsu-Massagen
sind optimal aufeinander abgestimmt

¢ Shiatsu-Massagesessel mit Warmefunktion,
Negativ-lonen-Funktion und Bodyscan

* Neue Programme und Updates per Download

e Uber 20 Studien weisen die Wirksamkeit nach

WELCHE brainLight relaxStation 4D TIDE
IST DIE RICHTIGE FUR MICH?

Die brainLight relaxStation gibt es in zwei Ausfihrungen:
Die Version ,private” richtet sich an Einzelnutzer und
Familien, die unser Entspannungssystem im privaten Rah-
men nutzen. Sie ist mit einer magnetischen iPad-Halterung
ausgestattet und ermdglicht so ein einfaches und flexibles
Abnehmen des iPads vom Sténder. Die Version ,,public”
empfehlen wir z.B. Unternehmen, Fitness Centern, Kran-
kenh&dusern und Seniorenwohnheimen, die eine Entspan-
nungsmoglichkeit fir ihre Kunden, Angestellten und
Geschaftspartner in der eigenen Einrichtung zur Verfligung
stellen méchten. In dieser Version ist das iPad gekapselt,
d. h. es liegt in einem verschlieBbaren Rahmen und ist so
vor Diebstahl und unbefugter Nutzung geschutzt.

brainLight relaxStation PRO public



mit USB-C-Anschlissen,
Kopfhérerhalterung und flexibler iPad-Halterung
digitale brainLight-Sessel- und Bluetooth-Steuerung
schwenkbare iPad-Halterung mit Ladefunktion
Apple iPad Air M3, 128 GB
brainLight App im Modus , private”
brainLight-Kopfhdrer KH 100 BT mit Bluetooth-Steue-
rungsfunktion, Noise Cancelling, Lautstérkenregelung
am Kopfhérer und Uber iPad
brainLight-Visualisierungsbrille ,smartLight”, USB-A
mit Bluetooth-Steuerungsfunktion und Intensitatsregler,
streamingfahig, updatebar, blickdicht, LEDs: weil3
Steckerleiste, Anschlusskabel und Kabelbox
41 brainLight-Instant-Basic-Programme fr unterschied-
liche Anwendungsbereiche
optional mit oder als Version
mit ausklappbaren StandfifBen und magnetischer
Kabelschlange

Diebstahlsichere iPad-Halterung: Stabile Befestigung
des iPads, um eine unbefugte Entfernung zuverléssig
zu verhindern.

Benutzern ist es
nicht méglich, Einstellungen in der Software zu &ndern.
Die App ist manipulationssicher und auch bei hdufigem
Benutzerwechsel wird sie stets in den optimalen Grund-
einstellungen bereitgestellt.

Erweiterte Serversteuerung: Ermdglicht eine zentrale
und einfache Verwaltung der

. Durch Datenspiegelung ist eine hohe Verflg-
barkeit und Ausfallsicherheit gewahrleistet.
Software-Update fur relaxStation public (erweitert lhr
System um die Sicherheits- und Serverfunktionen, s.0.)

B15cmxT 15 cmxH89cm
8kg
Silber oder Schwarz



inkl. Aufbau +
ab 334,45 € netto, 398,- € brutto pro Programmblock Kurzeinweisung: 250,— € netto, 297,50 € brutto

(Pauschalbetrag gilt bei Anlieferung auf dem Festland.
Preis auf Anfrage. Bei Lieferung auf eine deutsche Insel erfragen Sie bitte
den davon abweichenden Preis, der u. a. die Fahrgebihren

Ab mtl. 50 € netto / 59,50 € brutto beinhaltet.

is
. cahrungsPre

8.500,- € netto, 10.115,- € brutto

Unser Serviceteam unterstitzt Sie bei der Installation und
8.800,- € netto, 10.472,— € brutto Anpassung der entsprechend
lhrer spezifischen Anforderungen, um einen reibungslosen
Betrieb sicherzustellen.
9.000,- € netto, 10.710,- € brutto

Motivationssteigerung bei ca. 75 % der Teilnehmenden

Steigerung des physischen und psychischen Wohlbefindens bei 86 — 91 %
Verbesserung der kérperlichen Arbeitsfahigkeit bei ca. 75 %

Verbesserung der psychischen Arbeitsfahigkeit bei 80 %

positive Einflussnahme auf die Einstellung zum Gesundheitsverhalten bei 85 %

bessere Bewaltigung téglicher Herausforderungen bei 85 % der Teilnehmenden.

fokussierter und konzentrierter geworden sind ihr Stressniveau verringern konnten
ihre Panikgefihle und Zweifel verringern konnten mehr Freude versptren.

Je 6fter audio-visuelle Stimulation genutzt wird, desto
besser sind mentale Gesundheit und allgemeine Gesundheit
geringer sind , Distanzierung von der Arbeit” und ,emotionale Erschépfung” (= Burnout)
besser sind ,Vitalitat”, ,Hingabe"” und ,Absorption” (= Work Engagement).

Ausfiihrliche Informationen finden Sie im Internet unter studien.brainlight.de
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lhre Wohlfuihl-Oase fiir zu Hause:

brainLight-Komplettsystem Synchro PRO 4D Tide

TECHNISCHE DATEN UND DETAILS
brainLight-SYNCHRO PRO CHAIR

Male: Boden: 23 cm x 23 cm; Héhe: 16,5 cm;

Seitenlangen: 22,5 cm; Gewicht: 1,2 kg

Farbe: Schwarz oder Weil3

* Touch-Tastatur

* hintergrundbeleuchtetes LCD-Display

° Programm- und Restlaufzeitanzeige

* automatischer Standby-Modus

e Statistikabfrage: Einzel- und Gesamtsessionzahl

* 50 Fest- und Festfrequenzprogramme sowie ausge-
wahlte weitere brainLight-Programme kdnnen Uber
externe Klangquellen (Smartphone, CD-/MP3-Player)
mit eigener Musik kombiniert werden.

ZUSATZOPTIONEN

Weitere Programmblécke lhrer Wahl:
ab 334,45 € netto, 398,- € brutto pro Programmblock

Overlay zur Abmilderung der Intensitat der Riicken-
massage erhéltlich in allen Sesselfarben:
100,- € netto, 119,— € brutto

Glas-Metall-Saule mit
Kopfhérerhalterung:
83,19 € netto, 99— € brutto

brainLight-Photohocker:
25,21 € netto, 30,— € brutto

13

LIEFERUMFANG

1 brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide mit

1 brainLight-Synchro PRO mit 41 Basic-Programmen
(siehe Seite 16)

1 Visualisierungsbrille (LEDs: weif3) mit Intensitatsregler

1 Kopfhorer mit Lautstarkeregler

1 TUV-gepriiftes Netzteil mit GS-Zeichen

1 Adapterkabel

PREIS

brainLight-Synchro PRO 4D Tide:
6.900,— € netto, 8.211,— € brutto

LIEFERKOSTEN

innerhalb Deutschlands

Lieferung per brainLight-Serviceteam inkl. Aufbau +
Kurzeinweisung: 250,- € netto, 297,50 € brutto

(Pauschalbetrag gilt bei Anlieferung auf dem Festland.
Bei Lieferung auf eine deutsche Insel erfragen Sie bitte
den davon abweichenden Preis, der u. a. die Féhrgebuhren
beinhaltet.

Lieferung per Spedition bis zur Bordsteinkante:
170,— € netto, 202,30 € brutto

Gonnen Sie sich jeden Tag ein wohltuendes

Entspannungserlebnis mit dem brainLight-
Synchro PRO 4D Tide schon ab mtl. 187,20 €
brutto (Privatfinanzierung).

Lassen Sie sich beraten: {, +49 (0) 6021 59070!

EinfahrungsPe"



~Was ohne Ruhepausen geschieht,
J ist nicht von Dauer.” |

Ovid




Die Power-Tankstelle fiir lhr Unternehmen:

Der brainLight relaxTower 4D Tide

TECHNISCHE DATEN UND DETAILS
brainLight-relaxTower PRO

brainLight relaxTower PRO

MaBe: L23cmx B 23 cm x H 90 cm

Gewicht ohne/mit Miinzautomat: 13,4 kg/14 kg

Farbe: TITAN, Weil3 oder Schwarz, andere Farben auf

Anfrage (Aufpreis: + 168,07 € netto, 200,- € brutto)

* Display mit Programmanzeige, Restlaufzeitanzeige und
integrierter Tastatur

° Statistikabfrage: Einzel- und Gesamtsessionzahl

* abschlieBbares Fach fir Miinzentnahme und
Programmkartenwechsel

* Integration von Gantner- und anderen Bezahlsystemen
auf Anfrage

Miinzschlitz fiir
verschiedene
Wahrungen
und/oder Coins

AbschlieBbarer
Miinz- und/oder
Coin-Automat mit
Umsatzstatistiken

Integrierte
Tastatur mit
Programm- und
Restlaufanzeige

LIEFERUMFANG

1 brainLight-4D-Shiatsu-Massagesessel Tide mit

1 brainLight relaxTower PRO mit 41 Basic-Programmen
(siehe Seite 16)

1 Visualisierungsbrille (LEDs: weil3) mit Intensitétsregler

1 Kopfhorer mit Lautstarkeregler

1 TUV-gepriiftes Netzteil mit GS-Zeichen

1 Adapterkabel

15

PREIS

EinfiihrungsP =
brainLight relaxTower PRO 4D Tide:
7.450,— € netto, 8.865,50 € brutto (chne Minzautomat)

7.800,—- € netto, 9.282,— € brutto (mit Mlnzautomat)

ZUSATZOPTIONEN

Weitere Programmblécke lhrer Wahl:
334,45 € netto, 398,— € brutto pro Programmblock

Overlay zur Abmilderung der Intensitét der Riicken-
massage erhiltlich in allen Sesselfarben
100,- € netto, 119,— € brutto

LIEFERKOSTEN

innerhalb Deutschlands

Lieferung per brainLight-Serviceteam inkl. Aufbau +
Kurzeinweisung: 250,- € netto, 297,50 € brutto

(Pauschalbetrag gilt bei Anlieferung auf dem Festland.
Bei Lieferung auf eine deutsche Insel erfragen Sie bitte
den davon abweichenden Preis, der u. a. die Féhrgebuhren
beinhaltet. Bei Anlieferung tUber Treppen oder wenn
der Sessel zerlegt werden muss, berechnen wir einen
Aufschlag von 80,— € netto, 95,20 € brutto)

Lieferung per Spedition bis zur Bordsteinkante:
170,— € netto, 202,30 € brutto

Entspannen Sie sich und lhre Mitarbeiter mit
dem brainLight relaxTower PRO 4D Tide (ohne
Miinzer) schon ab mtl. 188,49 € netto (Leasing).

Lassen Sie sich beraten: {, +49 (0) 6021 59070!




Ilhr ganz personliches, individuell zusammengestelltes
brainLight-System

brainkLight ALS BEREICHERUNG UND ZUR
WEITERENTWICKLUNG IN IHREM LEBEN

Nutzen Sie die audio-visuelle brainLight-Technologie
zum Einsatz fir einen bestimmten Lebensbereich, zur
Entspannung, zum Sprachenlernen, zum Erreichen des
Wohlfuhlgewichts, zur Steigerung der Leistungsfahigkeit
oder zum Motivations- und Mentaltraining. Dazu bieten wir
thematisch geordnete Programmbl&cke an (siehe S. 18).

DIE GRUNDAUSSTATTUNG

I In jedem brainLight-Komplettsystem sind 41 audio-visuelle Basic-Programme als Instant-Programme

IHR GANZ INDIVIDUELLES
brainLight-SYSTEM

Sie kénnen zusatzlich zu den Basic-Programmen weitere
Programmblécke lhrer Wahl erwerben, die zu lhnen,
lhren Wiinschen und Zielen passen. Unsere Software
ermoglicht es lhnen, alle brainLight-Programme,
die Sie interessieren, zu lhrem ganz individuellen
brainLight-System zu kombinieren!

enthalten: Das brainLight-Einfilhrungsprogramm und vierzig 10- bis 40-Minuten-Programme.

BASIC-PROGRAMME

10-Minuten-Programme

e Positive Affirmationen fiir den Tagesbeginn
* Positive Affirmationen fiir das Ende eines Tages
o Musikstiick , Free Flow”

e Musiksttick ,,Chill Fit"”

e Musikstiick ,Energy”

e Musikstiick ,, Free Time"”

e Kurzmeditation ,,Energie auftanken”

e Kurzmeditation , Kraftvoll sein”

o Musikstiick , Shift”

e Musikstiick , Timeless”

20-Minuten-Programme

e Musikstiick ,Fantasy”

e Musikstiick , Space”

® Musikstiick ,Creativity”

e Musikstiick ,Wellpower”

e Rundum-Wohlfiihlprogramm zum Musiksttick
.«Deep Inside”

* Rundum-Wohlfiihlprogramm zum Musikstiick ,,Do It"

30-Minuten-Rundum-Wohlfiihlprogramme
e zum Musiksttlick ,,Sky”

e zum Musiksttlick ,,Chill Out”

e zum Musiksttick ,Falling Waters”

® zum Musikstilick ,,Freedom”

¢ zum Musikstiick ,,Ocean”

1 ERSTANWENDUNG: Einfiihrung + Anwendung

e Zitate zum Thema Dankbarkeit

¢ Zitate zum Thema Erfolg

e Zitate zum Thema Freundschaft

e Zitate zum Thema Lebensweisheiten
e Zitate zum Thema Liebe

e Zitate zum Thema Motivation

¢ Zitate zum Thema Seele

e Zitate zum Thema Selbstvertrauen

e Zitate zum Thema Starke

e Zitate zum Thema Wahrheit

¢ Rundum-Wohlfiihlprogramm
»In 20 Minuten frisch und munter”
¢ Rundum-Wohlfiihlprogramm
«In 20 Minuten ruhig und ausgeglichen”
¢ Musikstiick ,brainFlight”
e Sprachgefiihrte Tiefenentspannung
«Reise durch den Kérper”

40-Minuten-Rundum-Wohlfiihlprogramme
¢ mit Tiefensuggestion , Konzentration steigern”
¢ mit Tiefensuggestion , Erfolgreicher leben”
¢ mit Tiefensuggestion , Erfolgreich verkaufen”
¢ mit Tiefensuggestion ,,Stress abbauen”

mit der Tiefentrance ,Fantasiereise”




Die Magie des Lichts: brainLight.-Visualisierungsbrillen

Ein Erlebnis, das nur wir lhnen bieten kénnen!

Ein wichtiger Bestandteil des brainLight-Systems ist
die Visualisierungsbrille. Wir fithren Visualisierungs-
brillen mit Leuchtdioden (LEDs) in verschiedenen
Farben und mit zwei unterschiedlichen Arten von
Brillenglédsern - fiir Neugierige, Experimentierfreudige
und Menschen mit speziellen Bediirfnissen. Welche
bevorzugt wird, hdngt von lhrer persénlichen Vorlie-
be ab. Fiir die brainlight relaxStation gibt es die spe-
zielle brainLight-Visualisierungsbrille ,, smartLight”.

LEDS IN VERSCHIEDENEN FARBEN

Die brainLight-Visualisierungsbrille mit weilBen LEDs ist
standardmaBig im Lieferumfang der brainLight-Systeme
enthalten. Die Farbe Weil3 hat die langste Lichtwelle und
erreicht somit die meisten Lichtrezeptoren. Mit dieser
Visualisierungsbrille wird dadurch die beste Stimulation
erreicht. Menschen, die mit weiBen oder griinen LEDs
anfangs keine Farben sehen, erleben mit roten LEDs
meistens sofort schone, helle Lichteffekte. Der Stimula-
tionsgrad liegt zwischen der weil3en und der griinen
Visualisierungsbrille. Die Visualisierungsbrille mit griinen
LEDs eignet sich besonders fir Menschen mit sensiblen
oder lichtempfindlichen Augen. Ebenso empfehlen wir

diese fur Lernanwendungen und fur Kinder.

BRILLENGLASER

Unsere Standard-Visualisierungsbrille ist die trans-
parente Visualisierungsbrille, erhaltlich in allen drei
LED-Farben. Die blickdichte DARK EDITION ist unsere
Spezial-Visualisierungsbrille, die in allen aufgefiihrten
LED-Farben erhaltlich und aufgrund der intensivierten
Lichtstimulation vor allem fir fortgeschrittene Anwender
geeignet ist. Die Brillenglaser der DARK EDITION sind
komplett lichtundurchléssig und schirmen so wahrend
der brainLight-Anwendung stdrende Lichteinstrahlung
von auf3en und andere optische Reize sehr gut ab.

Standard-
Visualisierungsbrille
transparent

Visualisierungsbrille
DARK EDITION
blickdicht

MEHRFACH AUSGEZEICHNETER
KUNDENSERVICE
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Eine sinnliche Sinfonie aus Licht, Ton und Sprache:
Die brainLight-Programmblécke

DAS BRAINLIGHT-
EINFUHRUNGS-PROGRAMM
IN ANDEREN SPRACHEN

TIEFENSUGGESTIONEN
+BEWAHRTE KLASSIKER"

PROGRAMME
~MEDITATION & INSPIRATION”

BRAINLIGHT- MUSIKGENUSS
SPORT-PROGRAMME VON KLASSISCH BIS MODERN

PHILOSOPHISCHES ANLEITUNGEN ZUR ACHTSAMKEIT
VON DR. PHIL. CHRISTOPH QUARCH VON DR. ULRICH OTT

SELBSTFURSORGE
MIT AUTOGENEM TRAINING

SINFONIE DES LICHTS -
HEILMEDITATIONEN FUR
DIE INNEREN ORGANE

VON WOLFRAM KRUG

RAUCHFREI MIT BRAINLIGHT T B R
LD ISR N2 3C0INA VON DR. RUEDIGER DAHLKE
UND OLIVER HAPP

MAGISCHE KLANGE
VON DIETRICH VON OPPELN

ERKENNE DIE WEGE!
VON NORBERT SKOWRONEK

NACHTS GESUND SCHLAFEN
VON WOLFRAM KRUG
UND MARKUS B. SPECHT

CHILLOUT LOUNGE
VON JESSICA BORN UND GEORG
CROSTEWITZ

GESUND DURCHS LEBEN SICH IM HERZEN VERANKERN
VON DR. RUEDIGER DAHLKE VON DR. RUEDIGER DAHLKE

KRAFTVOLLE BIBLISCHE WORTE SELBSTLIEBE STARKEN
VON SANDRA LEITZ-BRUGGESHEMKE VON CAROLIN SUE

WEISHEITEN INDIENS ERKENNE DICH SELBST
VON PROF. DR. MARTIN MITTWEDE VON DR. RUEDIGER DAHLKE

INNERE STARKE ENTWICKELN
MIT ZEN

Die Palette der brainLight-Programmblécke wird

stetig erweitert, wobei wir gerne auf Themenwinsche

VON PROF. DR. ANGELA GEISSLER

unserer Kunden eingehen.
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LIFE IN BALANCE www.brainlight.de

brainLight GmbH ¢ HauptstraBe 52 ¢ 63773 Goldbach/Deutschland ® www.brainlight.de
Telefon: +49 (0) 6021 59070 ¢ Telefax: +49 (0) 6021 590797 « E-Mail: info@brainlight.de




